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Championnat du Val De Marne ETE 

 
 50m 

 
8&9 Juin 2019 

 
 

 

Jeunes 
Juniors 
Seniors 

6 nages maximum par nageur 

 
Engagements par extraNat – 1 SEUL DEPART 

 
 

PROGRAMME : 
 

SAMEDI Matin    SAMEDI Après-Midi 
 

1ère Réunion 2ème Réunion 

4x100M NL  200 DOS 

50 M NL 800m NL 

100M BRASSE 50M BRASSE 

200M PAP 200 NL 

100M DOS 400 4NAGES 

 
  

DIMANCHE Matin    DIMANCHE Après-Midi 
 

1ère Réunion 2ème Réunion 

50M DOS 1500 NL 

200M BRASSE 50 PAP 

100 PAP 100 NL  

400M NL 200 4 NAGES 

 4X100m 4Nages  

 
Le CD se réserve le droit de limiter le nombre de séries. 
 
RECOMPENSES : Une médaille aux trois premiers par catégorie d'âge (JEUNES/JUNIORS/SENIORS) 
et une récompense aux trois premiers relais toutes catégories. 
 


