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1ère MEDAILLE / JOURNEE PASS’COMPETITION 

 
 25m 

 
16 Juin 2019 

 
 

 

 
NON Titulaire du 

PASS’COMPETITION 
 

Rencontre d’animation basée sur la technique de nage. 
2 engagements individuels. 
Les nageurs doivent effectuer la nage correctement, y compris 
le départ, le virage, la coulée et l’arrivée. 

 
 

 
 
PROGRAMME :  
 

25m Papillon 

25m Dos 

25m Brasse 

25m NL 

50m NL 

50m Brasse 

50m Dos 

50m Papillon 

 
 
 
 
RECOMPENSES :   1 récompense à chaque participant 
 
 
 


