
  
   Interclubs départementaux Avenirs 

 CACHAN
 09 décembre 2017 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin 

 Les relais mixtes seront intégrés sur les Séries DAMES 

 4x50 Papillon Dames (Série) 
1.
2.
3. GENET Romane 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 5:00.00

DOUBLIER Ines 2008 FRA
FERNANDES Clémence 2008 FRA
BREZIA Kassandra 2008 FRA

4. RODRIGUEZ-GOMEZ Angelina 2008 FRA CN CACHAN [1] 5:20.00
FOURNIL Isaure 2008 FRA
LAVERGNE Anne 2009 FRA
PINEAU-IZARZUGAZA Nolwenn 2008 FRA

5.
6.

 4x50 Papillon Messieurs (Série) 
1. LACHOURI Adam 2007 FRA CN CACHAN [1] 5:00.00

CARBONNE Romain 2007 FRA
RACHOUI Amine 2007 FRA
DUTRIPON Gabin 2007 FRA

2. BEN KHELIFA Rayan 2008 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] 4:15.00
REIS BENNAI Cleanthe 2007 FRA
COLLIEZ Julien 2007 FRA
TRAN Augustin 2009 FRA

3. FERHOUNE Rayan 2007 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] 3:45.00
BENSEHOUL Rayan 2007 FRA
PAVY Aurélien 2008 FRA
LAMRAOUI Safi 2008 FRA

4. FOLLET Jean 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 3:50.00
RHAZAL Aymane 2007 FRA
COMLAN CATARIA Paul 2007 FRA
DA CUNHA Johan 2007 FRA

5. BAZAS-TILLOY Lilian 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 4:20.00
RIBAUDEAU Louis 2007 FRA
MAES Martin 2009 FRA
LAMARANI EL GASRI Yacine 2007 FRA

6.
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 100 4 Nages Dames (Séries 1/2) 
1.
2. BREZIA Kassandra 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
3. FERNANDES Clémence 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
4. GENET Romane 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
5.
6.

 100 4 Nages Dames (Séries 2/2) 
1. LAVERGNE Anne 2009 FRA CN CACHAN [1] AT
2. FOURNIL Isaure 2008 FRA CN CACHAN [1] 2:14.10
3. PINEAU-IZARZUGAZA Nolwenn 2008 FRA CN CACHAN [1] 2:01.31
4. RODRIGUEZ-GOMEZ Angelina 2008 FRA CN CACHAN [1] 2:12.30
5. DOUBLIER Ines 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 1/4) 
1.
2. COLLIEZ Julien 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] AT
3. DUTRIPON Gabin 2007 FRA CN CACHAN [1] AT
4. CARBONNE Romain 2007 FRA CN CACHAN [1] AT
5.
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 2/4) 
1. LAMARANI EL GASRI Yacine 2007 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
2. REIS BENNAI Cleanthe 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] AT
3. MAES Martin 2009 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
4. RACHOUI Amine 2007 FRA CN CACHAN [1] AT
5. BENSEHOUL Rayan 2007 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] AT
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 3/4) 
1. FERHOUNE Rayan 2007 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] AT
2. LACHOURI Adam 2007 FRA CN CACHAN [1] AT
3. BAZAS-TILLOY Lilian 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] AT
4. COMLAN CATARIA Paul 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] AT
5. TRAN Augustin 2009 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] AT
6. PAVY Aurélien 2008 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] AT
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 100 4 Nages Messieurs (Séries 4/4) 
1. BEN KHELIFA Rayan 2008 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] AT
2. RIBAUDEAU Louis 2007 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 1:45.69
3. FOLLET Jean 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 1:41.81
4. DA CUNHA Johan 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 1:42.34
5. RHAZAL Aymane 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 2:01.33
6. LAMRAOUI Safi 2008 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] AT

 Course des Remplaçants Dames 

 PAUSE 

 4x50 4 Nages Dames (Série) 
1.
2.
3. FERNANDES Clémence 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 4:45.00

BREZIA Kassandra 2008 FRA
GENET Romane 2008 FRA
DOUBLIER Ines 2008 FRA

4. LAVERGNE Anne 2009 FRA CN CACHAN [1] 5:25.00
FOURNIL Isaure 2008 FRA
RODRIGUEZ-GOMEZ Angelina 2008 FRA
PINEAU-IZARZUGAZA Nolwenn 2008 FRA

5.
6.

 4x50 4 Nages Messieurs (Série) 
1. RIBAUDEAU Louis 2007 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 4:30.00

LAMARANI EL GASRI Yacine 2007 FRA
MAES Martin 2009 FRA
BAZAS-TILLOY Lilian 2008 FRA

2. COLLIEZ Julien 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] 3:45.00
REIS BENNAI Cleanthe 2007 FRA
BEN KHELIFA Rayan 2008 FRA
TRAN Augustin 2009 FRA

3. RHAZAL Aymane 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 3:25.00
DA CUNHA Johan 2007 FRA
FOLLET Jean 2007 FRA
COMLAN CATARIA Paul 2007 FRA

4. PAVY Aurélien 2008 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] 3:30.00
BENSEHOUL Rayan 2007 FRA
FERHOUNE Rayan 2007 FRA
LAMRAOUI Safi 2008 FRA
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5. CARBONNE Romain 2007 FRA CN CACHAN [1] 4:15.00
RACHOUI Amine 2007 FRA
DUTRIPON Gabin 2007 FRA
LACHOURI Adam 2007 FRA

6.

 4x50 Brasse Dames (Série) 
1.
2.
3. BREZIA Kassandra 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 4:40.00

GENET Romane 2008 FRA
FERNANDES Clémence 2008 FRA
DOUBLIER Ines 2008 FRA

4. LAVERGNE Anne 2009 FRA CN CACHAN [1] 5:20.00
FOURNIL Isaure 2008 FRA
RODRIGUEZ-GOMEZ Angelina 2008 FRA
PINEAU-IZARZUGAZA Nolwenn 2008 FRA

5.
6.

 4x50 Brasse Messieurs (Série) 
1. LACHOURI Adam 2007 FRA CN CACHAN [1] 4:50.00

CARBONNE Romain 2007 FRA
DUTRIPON Gabin 2007 FRA
RACHOUI Amine 2007 FRA

2. REIS BENNAI Cleanthe 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] 4:00.00
BEN KHELIFA Rayan 2008 FRA
TRAN Augustin 2009 FRA
COLLIEZ Julien 2007 FRA

3. DA CUNHA Johan 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 3:50.00
FOLLET Jean 2007 FRA
COMLAN CATARIA Paul 2007 FRA
RHAZAL Aymane 2007 FRA

4. LAMARANI EL GASRI Yacine 2007 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 4:00.00
BAZAS-TILLOY Lilian 2008 FRA
MAES Martin 2009 FRA
RIBAUDEAU Louis 2007 FRA

5. BENSEHOUL Rayan 2007 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] 4:00.00
FERHOUNE Rayan 2007 FRA
LAMRAOUI Safi 2008 FRA
PAVY Aurélien 2008 FRA

6.

 Course des Remplaçants Messieurs 
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 4x50 Nage Libre Dames (Série) 
1.
2.
3. DOUBLIER Ines 2008 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 3:30.00

GENET Romane 2008 FRA
FERNANDES Clémence 2008 FRA
BREZIA Kassandra 2008 FRA

4. PINEAU-IZARZUGAZA Nolwenn 2008 FRA CN CACHAN [1] 4:50.00
RODRIGUEZ-GOMEZ Angelina 2008 FRA
FOURNIL Isaure 2008 FRA
LAVERGNE Anne 2009 FRA

5.
6.

 4x50 Nage Libre Messieurs (Série) 
1. RACHOUI Amine 2007 FRA CN CACHAN [1] 4:30.00

DUTRIPON Gabin 2007 FRA
CARBONNE Romain 2007 FRA
LACHOURI Adam 2007 FRA

2. MAES Martin 2009 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY [1] 3:00.00
RIBAUDEAU Louis 2007 FRA
LAMARANI EL GASRI Yacine 2007 FRA
BAZAS-TILLOY Lilian 2008 FRA

3. LAMRAOUI Safi 2008 FRA CA L'HAY-LES-ROSES [1] 2:45.00
FERHOUNE Rayan 2007 FRA
BENSEHOUL Rayan 2007 FRA
PAVY Aurélien 2008 FRA

4. COMLAN CATARIA Paul 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [1] 2:45.50
DA CUNHA Johan 2007 FRA
FOLLET Jean 2007 FRA
RHAZAL Aymane 2007 FRA

5. COLLIEZ Julien 2007 FRA US VILLEJUIF NATATION [2] 3:00.00
BEN KHELIFA Rayan 2008 FRA
REIS BENNAI Cleanthe 2007 FRA
TRAN Augustin 2009 FRA

6.

 Remise des Récompenses 

 Fin de la réunion 
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