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Numéro 48 - Mars 2009 
Rédacteur : Jean-Louis SILORET 

COMITE DÉPARTEMENTAL DU VAL DE MARNE DE NATATION 
Siège social : chez Madame Hayotte  Bureau : Maisons des Sports 

 21 place du Moutier              44 avenue Karl Marx 
 94800 Villejuif             94800 Villejuif 

 � / Fax : 01.46.78.60.54            � : 01.43.90.11.28
Fax : 01.49.58.91.83 

 
E-mail : cd94natation@gmail.com 

Web : htpp://valdemarne.ffnatation.fr 
Ouverture de 10h à 16h sans interruption 

 

Les annonces du mois :  
Le mois de mars sera celui des assemblées générales. 
 

� Celle du CIF se tiendra le vendredi 13 mars à partir de 18h 30 : 
"Espace Moncassin" 164 rue de Javel – 75015 Paris 

 
� L'Assemblée Générale extraordinaire et ordinaire élective du CD94 se 

déroulera le 20 mars à partir de 20h 00 : 
"Centre de Loisirs" rue de Toulon - Alfortville 

 

Rappel du mois :  
 

Les factures émises par le CD 94 doivent être réglées dès réception.  
Merci de votre compréhension. 
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Le coin des formations :  
� Une formation évaluateur ENF2 s'est déroulée à Saint-Maur le 5 février avec 

5 évaluateurs de Saint-Maur et 2 de Créteil. Une seconde a eu lieu à Villejuif le 
12 février avec 18 évaluateurs en provenance de Vincennes (2), Boissy (1), 
Cachan (2), Vitry (2), Maisons-Alfort(3), Villiers (7) et L'Hay les Roses (1). 

 

� Les prochaines formations ENF1 se dérouleront le 12 mars et 7 mai à Villejuif. 
 

� Une formation d'officiels A et B de natation se déroulera les 19 et 26 mars à 
20h 00 précises "Salle Jean Morlet" rue Albert Thomas à Champigny. 

 

� Une formation d'officiels de natation synchronisée de déroulera à la piscine de 
Bondy le 15 mars de 9h 15 à 12h 30. 

 

� Une formation d'officiel "A" de water-polo, devrait commencer au cours du 1er 
trimestre 2009. Les CLUBS intéressés peuvent envoyer leurs candidatures. 

 

Natation : 
 

Félicitations à BECQ Clément (DC) figurant sur la liste ministérielle haut niveau 
"Jeune" et à ceux figurant sur la liste espoirs : BOUMALI Jurgutha (USI),  
CORBEAU Johan (ESV), DARCHY Sébastien (NN94), DUSART Camille (NN94) et 
LÉONARD Mylène (DC).  
 

� Voir les calendriers des compétitions à la fin du journal 
 

Natation Synchronisée : 
 

� Résultats de la journée technique du 25 janvier à Cergy : 
Pour consulter les résultats des clubs du CD, suivez ce lien : 

http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/1885.pdf

� Résultats Cycle 2 du 8 février à Montmorency : 
Pour consulter les résultats des clubs du CD, suivez ce lien : 

http://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592/fichiers/dossiers/1891.pdf

� Le calendrier des compétitions régionales et départementales a été mis à jour. 
Consultez-le à la fin du journal 
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Plongeon :  
Félicitations à LABEAU Audrey, MONNERY Clémence et CÉLY Damien tous de la VGA 
figurant sur la liste ministérielle haut niveau "Senior" sans oublier COQUET Alexis 
même s'il a arrêté la compétition celle saison. 

� Résultats de la VGA à la Coupe de France à 1m et 3m les 14 et 15 février à 
Strasbourg : 

 

Chez les dames, Gaëlle RICHARD conserve son titre à 1M en devant  Marion 
FARISSIER (LYON PC) et Clémence MONNERY. 
 

Chez les garçons, on retiendra les remarquables performances à 3M de Damien CELY 
qui s'adjuge le titre à l'issue d'un joli suspens devant son camarade de synchro 
Matthieu ROSSET (USOL). Avec des marques respectives de 438 pts et 436 pts, ils 
peuvent tous les deux prétendre à une belle saison internationale en individuel, et bien 
sûr en synchro (406 pts) avec des difficultés dignes des meilleures nations mondiales. 
A 1M, Matthieu prend sa revanche et devance Damien avec encore un concours de 
haute volée. 
 

En Juniors, Damien remporte la médaille d'or à 3 mètres et d'argent à 1 mètre. 
 

Water-Polo : 
 

Félicitations à FRIH Samar (SCNCR) figurant sur la liste ministérielle haut niveau 
"Jeune". 
 

� Tournois Open : 
Le prochain Tournoi se déroulera à la piscine de Charenton le 8 mars : 

 

14h00    CNMC / VGA 
 14H30   SCNCR /  VGA 
 15H00   CNMC / SCNCR 
La sélection pour les interdépartementaux Poussins du 15 mars se fera lors de 
cette 8e journée. Ils se dérouleront à l'Isle Adam à partir de 13h 00. 

 

� Résultats des clubs engagés en championnat National. 
Le rouleau compresseur charentonnais a encore fait 3 nouvelles victimes : Thionville 
battu 12 – 8 le 31 janvier, Nancy écrasé 19 – 9 le 7 février et même Nice défait à 
domicile 8 – 9 le 14 février. 
 

Le club possède actuellement 12 points d'avance sur son poursuivant Wattrelos qu'il 
ira affronter chez lui le 7 mars avant de recevoir Epernay le 14. 
Venez encourager ses joueurs et, pourquoi pas, faire sauter les bouchons ! 
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� Les autres résultats du mois de février : 
 En N1 : Choisy est actuellement 6e / 12

� Phase finale de N3 : 
La VGA 2e et le CNMC 5e se rencontreront pour la phase finale (places 1 à 6) en 
compagnie de Taverny, Noisy, Montgeron et Livry. 
 

� Challenge Jacques PATAUT : Il se déroulera le 22 mars à partir de 13h 30 à Saint-
Maur 

 

Calendrier des compétitions de natation de course 
 

Dates Compétitions Piscines Ouverture 
des Portes 1ère course 

28/02 et 01/03/09 Nathatlon 2 Créteil 14h00 15h 00 

28 et 29/03/09 Nathatlon 3 Créteil 14h00 15h 00 

04 et 05/04/09 Championnat Val de Marne Fontenay 14h00 15h 00 

09 et 10/05/09 Meeting Bloc Dos/Brasse Vitry 18h00 le 09  
14h00 le 10 

19h00 le 09  et  
15h00 le 10: 

17/05/09 Coupe du Développement –
Coupe Interclubs 11-12-13 Créteil 14h00 15h 00 

17/05/09 Date limite PROGRES   

26/05/09 Concaténation PROGRES Saint-Maur 20h 30  

07/06/09 Journée ENF A déterminer  

13 et 14/06/09 Finale PROGRES Villiers 14h00 15h 00 

� Les lieux et horaires en italique sont sous réserve d'acceptation par les municipalités 
 

� Les nageurs nés en 1998 ne pourront accéder aux compétitions dans la catégorie des 1997-1996 qu’après 
validation du Pass’Compétition . 

PROGRES  VAL DE MARNE – POULE de Créteil 

CRETEIL – NOGENT – BOISSY ST LEGER - CHENNEVIERES - CHEVILLY

JOURNEES  ELIMINATOIRES : Ouverture des portes : 14 H 00 
1ère épreuve : 15 h 00 

 
LIEU : Piscine Sainte Catherine : Ile Brise Pain, 28 allée Centrale 94000 CRETEIL 
 

4ème Journée : Samedi  04 Avril 2009  Au choix (2 nages maxi) 
 

5ème Journée : Samedi 16 Mai 2009 Au choix (2 nages maxi) 
 

� Les séries sont composées par catégories d’âges. 
 

� L’ordre des épreuves se fait des plus jeunes aux plus âgés en alternance filles et garçons. 
 

� Les forfaits doivent être signalés 30’ avant le premier départ. 
 

� Chaque club doit fournir 2 officiels. 

POLE FRANCE INSEP 7 - 13 SCN CHOISY-LE-ROI 

 SCN CHOISY-LE-ROI 11 - 6 PONT DE CLAIX E-GUC WP 

RACING CLUB ARRAS 12 - 12 SCN CHOISY-LE-ROI 
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PROGRES  VAL DE MARNE – POULE de Stella Saint-Maur 

STELLA SAINT-MAUR, MAISONS-ALFORT, ALFORTVILLE, FRESNES, THIAIS, CHOISY LE ROI, 
VINCENNES

Ouverture des portes : 14h00 à Saint-Maur piscine Caneton 
 
3ème Journée : Dimanche 08 Mars 2009 PISCINE : Maisons-Alfort 

Programme : Relais libre, NL avec 400m, Brasse 
 
4ème Journée Dimanche 05 Avril 2009 PISCINE : Saint-Maur 

Programme : 4N, PAP, 400m NL, Relais 4 nages 
 
5ème Journée Dimanche 10 Mai 2009  PISCINE : Saint-Maur 

Programme : DOS et une nage au choix (PAP, 4N, Brasse, NL). 
 

Piscine Caneton de Saint-Maur : 79 avenue Jean Jaurès – tel : 01 48 89 34 80 
Piscine de Maisons-Alfort : 55 avenue du 11 novembre 1918 – tel : 01 43 78 00 84. 
 

PROGRES  VAL DE MARNE – POULE de Champigny 

Ouverture des portes : 13h30 a Champigny et 14h00 à Villiers et Le Perreux 
 

4ème Journée Dimanche 05 Avril 2009 PISCINE : Villiers sur Marne 
Programme : Brasse, PAP, Relais 4x50 NL ou 4x50 4 nages 

 
5ème Journée Dimanche 10 Mai 2009  PISCINE : Le Perreux 

Programme : 2 épreuves max/nageur 
Ordre de passage des nages : 4 Nages, NL, BRASSE, DOS, PAP. 
 

Les engagements sont à envoyer une semaine avant par bordereau Excel à RSCCnatation@aol.com ou sur 
Nat2i. Les cartons sont à apporter sur place le jour de la compétition. 
 

PROGRES  VAL DE MARNE – POULE de Villejuif 

C.N. CACHAN, US. IVRY, CA.L’HAY ROSES, ES.VITRY, VILLENEUVE LE ROI, CNM.CHARENTON, 
US.VILLEJUIF

JOURNEES ELIMINATOIRES : Ouverture des portes 14h30 
1ère épreuve 15h15 

DISTANCE : 50m, 100m, 200m, 400m 
Sont autorisées 2 épreuves et 1 relais par journée et par nageur 

 
3ème Journée : Dimanche 08 Mars 2009 PISCINE : L’HAY LES ROSES 

Programme : Nages et Relais au choix 
Ordre de passage des nages : 4N, BRASSE, DOS, PAP, NL, RELAIS 

 
4ème Journée Dimanche 17 Mai 2009  PISCINE : CACHAN  

Programme : NAGES AU CHOIX 
Ordre de passage des nages : PAP, DOS, BRASSE, NL, 4 Nages 

 

RAPPELS : 
� Dans toutes les épreuves éliminatoires, il est possible de nager des distances inferieures ou 

supérieures en fonction du niveau technique de l’enfant et non de son année de naissance. 
 

� Les fiches de course sont à donner le jour de la manifestation au secrétariat a 14h45 maximum.

ATTENTION : 
 

� Les 02 et 03 Mai sont des dates « PROTEGEES » du CIF donc nous ne pouvons faire de 
compétition ce jour. Le 17 Mai les Benjamins nagent pour la coupe du développement (Interclubs). 
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Calendrier des matches N1, N2 et N3 de Water-Polo à domicile 
Date Heure Catégories Lieu Compétitions 

07/03/2009 20h00 Senior * Choisy le Roi * Match N1 contre Reims 
14/03/2009 20h00 Senior * Charenton * Match N2 contre Epernay 
14/03/2008 19h30 Féminine * Choisy le Roi * Match N1 contre Bordeaux 
21/03/2009 19h30 Féminine * Choisy le Roi * Match N1 contre Nice 
28/03/2009 19h30 Féminine * Choisy le Roi * Match N1 contre Annonay 
28/03/2009 20h45 Senior * Choisy le Roi * Match N1 contre Taverny 
11/04/2009 20h00 Senior * Charenton * Match N2 contre LOU Natation 
18/04/2009 20h00 Senior * Choisy le Roi * Match N1 contre Livry-Gargan 
25/04/2009 20h00 Senior * Charenton * Match N2 contre Chenove 

Calendrier des compétitions de Natation Synchronisée et de Plongeon 
 

Début Fin Discipline Lieu Compétitions 
07 /03/ 09 8 /03/ 09 * Plongeon * Bourg en Bresse * Chts France Jeunes 1m, 3m  synchro 
08 /03/09 * Nat Synchro * Saint Maur * Danse + Tech. + Propulsion Cycle 1 
14 /03/ 09  15 /03/ 09 * Nat Synchro * Bondy * Tournoi CIF Juniors, Seniors et TC 
21 /03/ 09 22 /03/ 09 * Nat Synchro * Pontault-Combault * Tournoi CIF Espoirs, J, S et TC 
28 /03/ 09 29 /03/ 09 * Plongeon * Stockholm (Suède) * Tournoi des 6 Nations Juniors A et B 
28 /03/ 09 29 /03/ 09 * Nat Synchro * Massy ? * Socle cycle 2 DTP 
29 /03/ 09 * Plongeon * Montmorency * Acrobat'Tour 
01 /04/ 09 5 /04/ 09 * Plongeon * Turin (Italie) * Championnats d'Europe 
08/04/09 * Nat Synchro * Villeneuve le Roi * Improvisation (rattrapage) Cycle 1 et 2 
22 /04/09  26 /04/ 09 * Nat Synchro * * Cht de France Toutes Catégories Elite 
07/05/ 09 10 /05/ 09   * Plongeon * Aix la Chapelle * Meeting A, B et J (19/20 ans) 
08/05/ 09 * Nat Synchro * Saint Maur * 27e Gala dans le cadre des 90 ans du club 
09/05/ 09 10 /05/ 09 * Nat Synchro * * Championnat N3 Junior, Senior et TC 
14/05/ 09 17 /05/ 09  * Nat Synchro * * Cht de France Espoirs Elite 
17/05/ 09 * Plongeon * Saint Maur * Médaille CIF à 1m 
17/05/ 09 * Nat Synchro * Chevilly-Larue  * Danse + Tech. + Propulsion Cycle 1 
21/05/ 09 * Nat Synchro * Montmorency * Coupe Promo Eliminatoires 15 ans et + 
23/05/ 09 24 /05/ 09 * Nat Synchro * * Socle cycle 2 DTP 
24/05/ 09 * Nat Synchro * Eaubonne * Coupe Promo Minimes Eliminatoires  
25/05/ 09 29 /05/ 09   * Plongeon * (G-B) * Championnats Open A et B 
27/05/ 09 31 /05/ 09  * Nat Synchro * * Cht France Toutes Catégories National 
31/05/ 09 * Plongeon * Saint Maur * Championnats CIF Jeunes et Seniors 
06/06/ 09 7 /06/ 09 * Nat Synchro * Massy ? * Socle cycle 1 et 2 éliminatoires Ballet 
07/06/ 09 * Plongeon * Saint Maur * Championnats CIF Jeunes et Seniors 
11/06/ 09 14 /06/ 09  * Nat Synchro * * Cht de France Espoirs National 
13 /06/ 09 14 /06/ 09 * Plongeon * Nogent ??? * Cht France Jeunes 1m, 3m et HV  
19 /06/ 09 * Nat Synchro * * Ballet non qualifié  Cycle 1 et 2 + Gala du CD94 
20 /06/ 09 * Nat Synchro * * Critérium des Jeunes 
21 /06/ 09 * Nat Synchro * Cergy * Finale Promo Minimes et +15ans et +  
27 /06/ 09 28 /06/ 09 * Plongeon * Nogent ??? * 96e Cht France 1m, 3m et HV S, J et M 
27 /06/ 09 * Nat Synchro * * 8e Gala du CIF 
27 /06/ 09 28 /06/ 09 * Nat Synchro * * Socle cycle 1 et 2 Finales Ballet 
01 /07/ 09 5 /07/ 09 * Plongeon * Budapest (Hongrie) * Championnat d'Europe Juniors 
01 /07/ 09 5 /07/ 09 * Nat Synchro * * Tournoi National de qualification 
18 /07/ 09 25 /07/ 09 * Plongeon * Rome (Italie) * 13e Championnats du Monde Seniors 


